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1 Инвариантная 

часть 

            

1.1 Познавательно- 

речевое 

направление 

            

 ОО Познание 3 27 1 9 2 30 2,25 45 2,25 56,25 3,25 97,5 

 ОО Коммуникация 3 27 1 9 0,5 7,5 0,5 10 1 25 1 30 

 ОО Чтение.худ.лит   1 9 0,5 7,5 0,5 10 1 25 1 30 

1.2 Социально- 

личностное 

направление 

            

 ОО Социализация   0,5 4,5 0,5 7,5 0,25 5 0,25 6,25 0,25 7,5 

 ОО Труд             

 ОО Безопасность             

1.3 Художественно- 

эстетическое 

направление 

            

 ОО Худ.творчество   1,5 13,5 1,5 22,5 1,5 30 3,5 87,5 3,5 105 

 ОО Музыка 2 18 2 18 2 30 2 40 2 50 2 60 

1.4 Физическое 

направление 

            

 ОО Здоровье             

 ОО Физ.культура 2 18 3 27 3 45 3 60 3 75 3 90 

1.5 Логопедическое 

коррекционное 

обучение 

            

 Логопедическое 

обучение 

        1 25   

 Итого: 10 90 10 90 10 150 10 200 14 350 14 420 

 Итого (недельный 

объем) Количество НОД 

в неделю, суммарная 

продолжительность 

10 90 

(1ч 30 

мин) 

10 90 

(1ч 30 

мин) 

10 150 

(2ч30мин) 
10 200 

(3ч20мин) 
14 325 

(5 ч 

55мин) 

14 420 

(7ч) 

                                                                                                                                                                 Вариативная часть 

                                                                                                                                          Социально – коммуникативное развитие   

 Кружок «Азбука 

безопасности» 

        1  25 минут 1  30 минут 

                                                                                                                                         Познавательное развитие                                  

 Кружок «Мой 

любимый край» 

        1 25 минут 1  30 минут 

 Итого с учетом         15 350  (6 ч 15 445 (7 ч 



кружков 20 минут) 30минут) 

 


